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CARNAVAL DA AABB 2026 – Boneca Sapeka e seus personagens animaram a criançada
na matinê carnavalesca da AABB, garantindo alegria e muita fantasia para os

pequenos foliões

Ziriguidum, ôba, ôba! O Peregras and a gostosona da Nilza II, The Misssion and
cia curtiram em grande estilo o Carnaval 2026 no concorridíssimo Clube da AABB.
Como não poderia deixar de ser, estava tudo lindo, divino e maravilhoso, com
excelente repertório carnavalesco atendendo a todas as idades.Teve shows
para crianças e marmanjos, com as eternas marchinhas, muito axé, samba,
pancadão, forró e outras coisitas mais, contemplando todos os gostos dos foliões
presentes. Não faltou animação na pista, nem energia no palco.E, para refrescar,
a deliciosa loira gelada tratou de dar conta das goelas secas, garantindo fôlego
extra para quem não quis arredar o pé da folia. De parabéns a diretoria da AABB
— Maurinho, Mauro and Silvano — pela belíssima festa de Momo, marcada por
organização, animação e casa cheia. Agora é só em 2027. Enquanto isso, vamos
aproveitar as boas coisas que o clube tem a oferecer. E vamos que vamos!

IMPACTO: “Seja forte, não tenha medo e não perca fé, Deus sabe quando
encaminhar vitórias para a nossa vida.”

MANCHETE DO DIA: “O mal da galinha é achar que todo galo canta pra ela”
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Meu chefe comprou um
carro novo, aí cheguei e
falei:
- Caramba, que carrão!
- ele me virou e disse:
- Se você batalhar muito
nessa vida,  se esforçar ao
máximo todos os dias  e
der o melhor de si, ano
que vem eu troco esse
por um melhor ainda!

CARNAVAL DA AABB 2026 –
O vereador Eduardo Preto,

em pose com Arthur
Amorim Jr., também
marcou presença no

Carnaval 2026 da AABB

Abraços e
felicitações para

os(as)
aniversariantes

deste sabadão de
meu Deus (21/02):

Alexandre Guerreiro,
Abilio Cavalcante

Mota Junior, Antônio
Bernardo, Danielle
Matos, Bernadete

Guimarães Silva, and
Sophie Turner. Feliz

aniversário a
todo(a)s, parabéns e

longa vida!

“Apressa-te a viver
bem e pensa que

cada dia é, por si só,
uma vida.”

CARNAVAL AABB 2026 – Momento registrado no Carnaval 2026 da AABB com
os parças: Arthur Amorim Jr., Betão Apito Rosa, Fábio (by Flor de Minas),

Rogeriano “Buiu” Cardoso e o vice-presidente Silvano (by Quero Pizza)

SUPERAÇÃO E CRESCIMENTO

Sorria, periferia! Seis décadas de vida não se constroem à toa. São 60 anos
de estrada, enfrentando olhares atravessados, silêncios calculados e
tentativas veladas de desmerecer uma trajetória que só fez crescer. Alguns
que um dia subestimaram, hoje precisam conviver com o meu
amadurecimento — intelectual, jornalístico e profissional. A vida tem dessas
ironias: o tempo responde sem precisar elevar a voz. Outros já não estão
mais aqui. Partiram. E fica apenas a lembrança de que, muitas vezes, a
crítica nunca foi sobre capacidade — era sobre inveja mesmo. Mas sigo.
Mais experiente, mais preparado e, principalmente, mais consciente do
próprio valor. e assim caminha a humanidade!

AÍ A MARÉ SECOU NÉ?

Parem o mundo que eu quero descer! Aquele coleguinha da imprensa que,
quando administrava verbas e decidia os destinos dos patrocínios, fazia questão
de te ignorar solenemente em todos os projetos… agora, diante do próprio
naufrágio, reaparece com discurso manso e pose de aliado. Curioso como a
ética floresce quando a maré seca. Tarde demais.

GIRANDO & CAPOTANDO

Arriba, cholita!A arrogância tem prazo de validade. Teve quem, embriagado
pelo poder, desfilasse chamando parlamentares de “deputaduzinhos”, num
salto alto quase teatral. O tempo — sempre irônico — virou o jogo. Hoje, a
mesma figura bate à porta dos gabinetes com sorriso ensaiado e voz mansa.
Pois é, my people: o mundo não gira — capota. E a humildade, às vezes,
vem no tombo.

BLÁ, BLÁ, BLÁ,

Abobrístico feito dia desses aí, pela minha confidente fiel Madame X e que
merece registro: “Karoba,
tenho visto políticos que
parecem viver sob uma
estrela. Discurso fraco,
argumentos inexistentes e
carisma que não empolga.
Ainda assim, seguem
firmes, ocupando espaço
e colhendo votos. Fica a
dúvida: é estratégia,
conveniência… ou apenas
a velha e inexplicável sorte
na política?

BRIGA POR POLÍTICA &
FUTEBOL

Parem o mundo que eu
quero descer! Aí, você
briga por política e
futebol? Faça-me o
favor… vá ler mais, se
informar, se
profissionalizar, passar

em um bom concurso e se realizar. Me poupe, né?

BAFO DO ASSESSOR

Arê baba! Genteim, tem um dublê de assessor político na região, que um bafo
tão forte, que nem uma floresta inteira de eucalipto resolve o problema da
criatura. Ajuda ai, né “fio”?!

Na seção deste sabadão, o Peregras
apresenta alguns “TIPOS DE
BALCONISTAS DE BOTECOS”.
Confira:

1. O Raiz das Antigas - Trabalha no
mesmo bar há 20 anos. Sabe o
nome de todos os clientes, a
bebida favorita e até os problemas
da família. Não anota pedido — é
tudo na memória.
2. O Turbo - Atende 15 pessoas ao
mesmo tempo. Pega pedido, abre
cerveja, passa troco e ainda
conversa. Parece ter três braços.
3. O Sério Profissional - Não sorri
muito, mas erra zero pedidos.
Atendimento direto, rápido e
eficiente. Pode parecer fechado,
mas é competente.
4. O Comunicador - Mais fala do que
serve. Conta piada, comenta
futebol, política e fofoca do bairro.
Transforma o balcão num programa
de auditório.
5. O Psicólogo de Boteco - Escuta
desabafos amorosos, crise
financeira e drama familiar. Sempre
tem um conselho pronto — mesmo
sem ninguém pedir.
6. O Comerciante Nato -Sempre
sugere “mais uma”, “uma
porçãozinha”, “fecha com chave de
ouro”. Sabe vender como ninguém.
7. O Digital - Recebe Pix, faz post
do bar, responde direct e ainda
atende. Se o bar tem rede social
ativa, provavelmente é culpa dele.
8. O Distraído - Confunde pedido,
entrega cerveja errada e pergunta
três vezes o que o cliente quer. Mas
é gente boa.
9. O Parceiro da Galera - Brinca com
todo mundo, chama pelo apelido e
às vezes entra na rodada. Quase um
cliente fixo atrás do balcão.
10. O Observador Silencioso - Fala
pouco, mas percebe tudo. Sabe
quem está devendo, quem vai dar
problema e quem vai sair sem
pagar.

CARNAVAL AABB 2026 – A charanga colocou
todo mundo para cantar e dançar ao som das

memoráveis marchinhas de Carnaval

CARNAVAL AABB 2026 – Selfie com o vice-
presidente da AABB, Mauro Almeida,

Claudinho (by Video Mix) e Arthur Amorim Jr.

CARNAVAL AABB 2026 – Selfie com Arthur
Amorim Jr. & Mah, com Bernardo, no

Carnaval 2026 da AABB

“TIPOS DE BALCONISTAS
DE BOTECOS”




